
참고 1 난방요금 절약 팁 

공통1. 

난방설비란

열을 실내로 공급하는 기계장치로 가정과 사무실 등에서 사용하는 제품

단위의 개별식 난방기기와 대형건물에 사용하는 중앙집중식 난방설비 

및 대규모 열원시설에서 열을 공급하는 지역난방설비로 구분

난방비 절약 

 ① 겨울철 적정 실내 난방온도 민간 설정 낮게 설정( 20 ) 1℃ → ℃ 

하면 에너지소비량 절감에너지공단 겨울철 난방설비 운전매뉴얼 7% ( , )

적정 실내온도 설정 및 효율적인 운전방법 < >



② 창문 등을 통해 난방열이 새어나가지 않게 관리 실내 온도를→  

약 높이는 효과 에너지공단 겨울철 난방설비 운전매뉴얼2~3 ( , )℃ 

열손실 방지 방법 < >

 ③ 적절한 환기와 단열강화로 결로 방지 및 에너지절약

결로 방지 방법 < >

 ④ 난방설비 배관청소 난방효율 이상 개선 한국건설기술연구5% (→ 

원)

노후배관의 스케일 제거 전문업체 의뢰 를 통한 열전달 성능 및   ( )ㅇ 

온수 순환 향상  



난방유형별 절약 2. TIP

1. 개별난방

작동원리

ㅇ 기름 등유 또는 가스 도시가스 를 연소하여 발생한 열로 물을( ) ( /LPG)  
가열하여 난방용으로 공급하거나 직수와 열교환하여 온수를 공급  

   - 주열교환기에서 버너를 통해 물을 가열하는데 연료를 주로 소비하며, 
난방수의 순환을 위한 펌프 가동에 전기에너지 소비

난방비 절약 

보일러 운전방법

보일러 운전방법 < >



난방 효율 개선을 위하여 보일러 주변정리 및 청소

보일러 관리방법 < >

 ② 보일러 동파방지 주의

동파방지 요령 < >

~



2. 지역난방

작동원리

대규모 시설에서 열을 생성하여 지역 내 여러 건물에 집단적으로 ㅇ 
열에너지를 공급하는 난방방식 

   - 높은 에너지 효율을 가진 열병합 발전소 및 자원회수시설 등의 
시설에서 생산된 열과 전기를 다수의 사용자에게 공급

난방비 절약 

 ㅇ 온도설정 및 밸브 조절

온도설정 및 밸브 조절 방법 < >

~

~



3. 중앙난방

작동원리

아파트 단지 내의 중앙기계실에서 보일러를 가동하여 각 세대로 ㅇ 
난방을 공급히는 방식

난방비 절약 

ㅇ 중앙기계실 보일러 효율향상 

대형 보일러 효율향상 방안 < >


